Celf mewn lechyd 3 Lles
Art in Health & Wellbeing

Gweithdai Celf Am Ddim ~ Free Art Workshops

Mae Ynys Mén MIND mewn partneriaeth §'r artist Gwawr Wyn Roberts ac
Amgueddfa ac Oriel Gwynedd, Bangor yn cynniq cyfres o bedwar sesiwn celf. Bydd
y sesiynau yn cynniq cyfle i gyfranogwyr i gynhyrchu cyfres o ddelweddau darluniol
gan ddefnyddio gludwaith ac aml gyfryngau i greu llyfr straecon gweledol. Darperir
deunyddiau. Anogir pobl i fynychu’r gyfres lawn er mwyn galluogi’r cyfranogwyr i
ddatblyqu a chreu eu llyfr straeon gweledol gorffenediq. Dylid archebu lle o flaen
llaw os gwelwch yn dda.

Ynys Mén MIND in partnership with artist Gwawr Wyn Roberts and Gwynedd
Museum & Gallery, Bangor will offer a series of four free art sessions. The art
sessions will offer participants the opportunity to create 3 series of illustrative
images with collage and mixed media to form g visual story book. Materizls are
provided. Attendance to sll four sessions is recommended to enable participants
to develop and create their completed visual story book. Please book in advance.

|0am — 12pm 5, 12, 19 Chwefror / February & 5 Mawrth / March
Gwynedd Museum & Gallery, Ffordd Gwynedd, Bangor, Gwynedd. LL57 IDT
(ger yr orsaf fysiau / near the bus station)

Ynys Mén Mind

Am ragor o wybodaeth ac i archebu lle /
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